
NO  
LA TRANSMITA.

Usted puede mantener a su hijo sano y salvo si no 
consume marihuana durante el embarazo o la lactancia.

CUANDO ESTÁ EMBARAZADA:

Puede dañar a su bebé si usa 
marihuana bajo cualquier forma y en 
cualquier momento durante el embarazo. 
Esto incluye fumar, comer y vapear 
marihuana.

No se sabe de ninguna cantidad mínima 
de marihuana que pueda consumirse sin 
riesgos durante el embarazo. 

SI ESTÁ AMAMANTANDO:

El THC en la marihuana puede llegar a 
la leche materna y puede dañar a su 
bebé.

THC es otro nombre para el 
tetrahidrocanabinol (THC), la sustancia 
química en la marihuana que causa el 
efecto estimulante.

HABLE CON SU MÉDICO:

Si está embarazada o está pensando en quedar 
embarazada, o si está amamantando, y necesita 
ayuda para dejar de consumir marihuana.

Si está consumiendo marihuana como 
medicamento y desea hablar de opciones que no 
tengan peligro de dañar a su hijo.

Si su hijo come o bebe productos de marihuana,  
llame al teléfono de urgencias del Centro de Toxicología lo más pronto que pueda: 1-800-222-1222.
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