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Thong Biao Khan vé Bénh Viém Gan A boc
phat trong Trai Berry Dong Lanh Hon Hop

(Frozen Berry Mix)

Cac quan chirc y té khuyén cao:
Khong an cac qua mong “Townsend Farms Organic
Anti-Oxidant Blend”.

«  Néu quy vi c6 nhirng qua mong nay trong tu dong, hiy
vut bé chiing ngay bay gio, ngay ca khi c6 ngudi trong
nha quy vi da an ma khong bi bénh. Quy vi c6 thé tra lai
cho Costco dé duoc hoan tién.

o Céc triéu chirng cin dé phong: Lién hé nha cung cép
dich vu chiam soc stc khoe ctia quy vi néu quy vi da an
nhitng qua mong nay va bi bénh c6 sbt nhe, mat cam giac
thém an, budn ndn, 6i mua, tiéu chay, mét moi, dau ¢ phia
trén bén phai ¢ bung, nude tiéu c6 mau dam va vang da
(vang mét hodc vang da). Néu quy vi ¢ cac tri¢u chirng
nay, diéu rat quan trong 1a quy vi khong duge di 1am, nhét
1a khi quy vi lam viéc trong nganh thuc pham chiam séc
suc khoe hodc cham soc tré.

* Tiém vacxin: Néu quy vi d3 an nhirng qua mong nay
trong vong hai tuan vira qua, quy vi c6 thé phong tranh
nhiém bénh hoic bing vacxin viém gan A hoic globulin
mién dich. Néu trudce day quy vi da dugc tiém vacxin
viém gan A thi quy vi khéng can phai tiém chung lai. Hau
hét tré em & Oregon da duoc tiém vacxin.

Ve viemgan A

Bénh nay khac nhau & mic d§ nghi€ém trong, vdi cac ca nhe
kéo dai hai tuan tré xudng va cic ca nghiém trong kéo dai
bbn dén sau tuan tré 1én. Nhidm viém gan A c6 thé 1a nghiém
trong va co thé dan dén phai nhap vién. Mot ) nguoi, nhat 1a
tré em, c6 thé khong phat trién bénh vang da va c6 thé & muc
nhe dén muic khong nhan biét dugc. Tuy nhién, ngay ca nguoi
bénh nhe ciing c6 kha ning 1ay nhiém cao. Nhitng ngudi co
céc triéu ching cho thay bi viém gan nén héi y kién béc si
ngay lap ttrc, ngay ca khi c6 cac triéu chirng nhe.

Viem gan A lay lan bang cach nao

Virut viém gan A 1ay tir nguoi sang ngudi qua tiép xtc gan
hoac qua xur 1y thirc an. Virut nay thuong lay lan boi thire
an hoic thirc udng nhidm ban. Nguoi ta c6 nguy co mic
viém gan A cao hon khi ho da c6 tiép xac gan voi mot
ngudi nhiém bénh.

De biét thém thong tin:
211 Tin Tire:
Bam s6 2-1-1, s6 mién phi

Tin tirec va cac canh bao:

http:/healthoregon.org/news

Khi ¢6 yéu cau, tai lidu nay c6 thé dugc
cung cdp & dang thirc khac danh cho
ngudi khuyét tat hay bang ngdn ngit
khac ngoai tiéng Anh danh cho nhiing
nguoi co trinh do Anh ngit han ché. Bé
yéu cdu 4n ban phdm nay & dinh dang
khac hay bang ngon ngir khéc, hay lién
hé v6i B phan phu trach Xuit ban
phim va Thiét ké theo s 503-378-3486,
sb dién van TTY 711, hodc gui email
tdi dia chi dhs-oha.publicationrequest@

state.or.us.
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