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Thuốc viên ngừa thai khẩn cấp là gì? 
• Thuốc viên ngừa thai khẩn cấp phòng ngừa (hoặc hạ thấp nguy cơ) mang thai 

sau khi quan hệ tình dục không ngưà thai hoặc kế hoạch ngưà thai thất bại, như 
bao cao su bị rách hoặc quên uống thuốc. 

• Thuốc viên ngừa thai khẩn cấp được an toàn và có hiệu quả. 
• Thuốc viên ngừa thai khẩn cấp cũng được biết với tên “thuốc viên sau buổi sáng.”

Thuốc viên ngừa thai khẩn cấp KHÔNG hiệu quả:
• Thuốc viên ngừa thai khẩn cấp KHÔNG hiệu quả đối với phụ nữ đã mang thai.
• Thuốc viên ngừa thai khẩn cấp KHÔNG gây sẩy thai; thuốc ngăn chặn mang 

thai trước khi xảy ra. 
• Thuốc viên ngừa thai khẩn cấp KHÔNG  bảo vệ chống lại bệnh lây nhiễm qua 

đường tình dục hoặc HIV/AIDS.

Mang Thai Sau
vụ Tấn Công Tình Dục

Quyền của quý vị về Phương Pháp Ngừa Thai Khẩn Cấp 

Tài liệu này có thể được cung cấp bằng một hình thức khác dành cho người khuyết tật khi được yêu cầu hoặc bằng một ngôn ngữ khác dành cho 
những người không thông thạo tiếng Anh. Để yêu cầu ấn bản này bằng hình thức hoặc ngôn ngữ khác, liên lạc với Sở Y Tế Công tại số điện thoại  
971-673-1222, 971-673-0372 dành cho TTY (điện thoại dành cho người điếc hoặc khuyết tật về phát âm)..
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PUBLIC HEALTH DIVISION
Reproductive Health Program

Luật pháp tại Oregon* quy định bệnh viện:
• Nói cho tất cả phụ nữ sống còn sau vụ tấn công tình dục hoặc hiếp dâm biết về 

phương pháp ngừa thai khẩn cấp (EC);
• Khi được yêu cầu, cấp cho những người sống còn sau vụ tấn công tình dục 

hoặc hiếp dâm thuốc ngừa thai khẩn cấp trước khi họ rời khỏi bệnh viện.

Nếu quý vị không được cung cấp tin tức ngừa thai khẩn cấp hoặc bị từ chối 
phương pháp ngừa thai khẩn cấp tại sở cấp cứu, hãy gọi điện thoại cho 

Chương Trình Y Tế về Sinh Sản Oregon để được giúp đỡ: 

971-673-0355

Khi nào tôi nên uống thuốc ngừa thai khẩn cấp?   
• Uống thuốc ngừa thai khẩn cấp càng sớm càng tốt sau vụ hiếp dâm hoặc quan hệ 

tình dục không ngừa thai.
• Thuốc viên ngừa thai khẩn cấp có thể uống năm ngày (120 giờ) sau vụ hiếp dâm, 

quan hệ tình dục không ngừa thai hoặc kế hoạch ngừa thai thất bại.

*OAR 333-505-0120, ORS Chapter 441


