
Ngừa thai sau khi bị tấn công tình dục:
Quý vị có quyền được nhận thuốc ngừa thai khẩn cấp 
Luật pháp của Oregon* quy định các bệnh viện:
•	 Thông báo cho các nạn nhân bị tấn công tình dục hoặc bị hiếp dâm, về thuốc ngừa thai khẩn 

cấp (EC) và ý kiến điều trị, và

•	 Cung cấp thuốc viên ngừa thai khẩn cấp cho các nạn nhân bị tấn công tình dục hoặc bị hiếp 
dâm, trước khi họ rời khỏi bệnh viện.

Thuốc viên ngừa thai khẩn cấp (EC) là gì?
•	 Thuốc viên ngừa thai khẩn cấp phòng ngừa mang thai sau khi giao hợp không được bảo vệ.

•	 Thuốc viên ngừa thai khẩn cấp có cùng một kích thích tố (hormone) được sử dụng trong thuốc 
viên ngừa thai.

•	 Thuốc viên ngừa thai khẩn cấp rất an toàn và hiệu quả.

Thuốc viên ngừa thai khẩn cấp (EC) KHÔNG:
•	 Thuốc viên ngừa thai khẩn cấp không có hiệu quả, nếu quý vị đã mang thai.

•	 Thuốc viên ngừa thai khẩn cấp không gây hư thai.

•	 Thuốc viên ngừa thai khẩn cấp không bảo vệ đối với các bệnh truyền nhiễm qua đường tình dục 
và HIV/AIDS.

Khi nào thì tôi uống thuốc ngừa thai khẩn cấp?
•	 Thuốc viên ngừa thai khẩn cấp có hiệu quả tốt nhất khi uống sớm sau khi bị hiếp dâm hoặc giao 

hợp không ngừa thai.

•	 Thuốc viên ngừa thai khẩn cấp có thể uống đến 5 ngày (120 giờ) sau khi bị hiếp dâm hoặc giao 
hợp không ngừa thai.

Quý vị có quyền được nhận và  
sử dụng thuốc ngừa thai khẩn cấp.

Nếu quý vị là nạn nhân của sự tấn công tình dục mà không được cho biết tin tức về việc cung cấp thuốc ngừa 
thai khẩn cấp hoặc bị từ chối thuốc ngừa thai khẩn cấp tại bệnh viện, gọi điện thoại cho Sở Chứng Nhận và 
Cấp Phép Hành Nghề Y Tế của OHA tại số 971-673-0540 trong vùng Portland từ 8 giờ Sáng đến 5 giờ Chiều 
(giờ miền Thái Bình Dương).

* OAR 333-505-0120, ORS Chương 441.
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