
ĐỪNG  
LÂY TRUYỀN.

 

Quý vị có thể giúp cho con mình an toàn và khỏe mạnh 
bằng cách không sử dụng cần sa (marijuana) khi đang 

mang thai hoặc cho con bú.

KHI QUÝ VỊ ĐANG MANG THAI:
Việc này có thể làm tổn hại đến 
cháu bé của quý vị nếu quý vị sử 
dụng cần sa dưới bất kỳ hình thức nào 
và bất cứ lúc nào trong giai đoạn mang 
thai. Các hình thức này bao gồm hút, 
ăn và hít cần sa.

Không thểnào biết được lượng cần sa 
an toàn để sử dụng là bao nhiêu trong 
suốt giai đoạn mang thai. 

NẾU QUÝ VỊ ĐANG CHO CON BÚ:
Hoạt chất THC trong cần sa có thể 
đi vào nguồn sữa mẹ và có thể làm 
tổn hại đến cháu bé của quý vị.

THC là tên gọi khác của 
Tetrahydrocannabinol (THC), hoạt 
chất trong cần sa làm cho quý vị cảm 
thấy say thuốc.

HÃY NÓI CHUYỆN VỚI BÁC SĨ CỦA QUÝ VỊ:
Nếu quý vị đang mang thai hoặc nghĩ rằng 
mình sắp mang thai, hoặc nếu quý vị đang 
cho con bú và quý vị cần trợ giúp để ngừng sử 
dụng cần sa.

Nếu quý vị đang sử dụng cần sa như một loại 
thuốc và muốn nói chuyện với bác sĩ về các 
lựa chọn khác để không làm tổn hại đến cháu 
bé của quý vị.

Nếu cháu bé của quý vị ăn hoặc uống phải các sản phẩm từ cần sa, hãy gọi ngay cho Đường Dây Nóng 
Của Trung Tâm Chống Độc (Poison Center Hotline) sớm nhất có thể: 1-800-222-1222.
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