¢Quée tipo de efectos secundarios

¢Cuan eficaz es el implante?

e El implante tiene una eficacia

son comunes?

del 99%. Sus periodos cambiaran. Cuando se le
e Es el método anticonceptivo mds retire el implante, sus periodos volveran
N eficaz de todos. a como eran antes de que le colocaran
el implante.

. . : e La mayoria de las mujeres presentan
¢Por que habria de usar el un leve sangrado esporadicamente.

implante?

e Puede dejar de tener periodos.
e Algunas mujeres presentan:
Cambios de humor,

No hay nada que recordar después de
¢Qué es el implante anticonceptivo? haberse colocado. Dolores de cabeza.

Dura 3 anos.

e (Con el implante se puede dar de La mayoria de los efectos secundarios
El implante, llamado Nexplanon®, es una lactar sin problemas. desaparecen al retirarse el implante.
varilla de plastico del tamafio de un cerillo e La dosis de hormonas es muy baja y
aproximadamente (unas 2 pulgadas). Un tiene pocos efectos secundarios.

proveedor de atencion médica coloca
la varilla debajo de la piel en la parte
superior del brazo. Dura 3 afios.

Disminuye el riesgo de desarrollar
ciertos tipos de canceres.
Es préactico y le brinda tranquilidad. L 1.6 pulgadas (4 cm) —-r

Se coloca debajo de la piel
en la parte interna de la

Py - Ps : . parte superior del brazo @
¢Gomo funciona? :Como se usa el implante? ’

El implante impide que: o Quiza sea necesario que utilice un :

e Los ovarios liberen 6vulos. mgtodo anticonceptivo de.apoyo con :

i el implante durante los primeros — .

e FE| esperma pase al utero. 7 dias :

e Los ovulos fertilizados se adhieran e El implante debe retirarse cada 3 O«
al atero.

anos, pero puede retirarse antes.



¢Qué debo hacer si quiero que me Llame a su proveedor de

retiren el implante? atencion médica si presenta: Implante anticonceptivo
e Vaya a ver a un proveedor que ¢ Dolores de cabeza severos 0 mas
retire implantes. frecuentes, sangrado fuerte o dolor
e Si desea seguir usando el implante, en el abdomen.
pida que le coloquen otro cuando le e Pus, sangrado, irritacion o dolor
retiren el que tiene. sobre el implante.

e No se olvide de usar otro método
anticonceptivo de inmediato si no
desea quedar embarazada. Llame a su proveedor de

atencion meédica si no siente el
implante debajo de la piel.

¢Hay riesgos con el implante?
Llame al 9-1-1 0 acuda a la sala
* No protege de las ETS o del VIH. de emergencias si presenta:
Use condones.
e Después de colocarsele el implante en e Dolor con presion en el pecho.
el brazo, usted podria presentar dolor, e Cambios stbitos de la vista .
irritacion, hinchazon, magulladura ' IEI impla”fe es el
o infeccion. Para ver si puede obtener métodos > . .
e Su remocion podria ser dificil. anticonceptivos gratis o de bajo costo en mefodo anhconcepf,”a

Oregon, llame al 2-1-1 o visite ccare.oregon.gov

Foregon 1 th mas eficaz de todos!

PUBLIC HEALTH DIVISION

Llame al 971-673-0355 para obtener este panfleto
en otro formato: letra grande, otros idiomas, Braille y
grabaciones de audio, entro otros.

Puede descargar este panfleto en
www.healthoregon.org/rh e imprimirlo.

Financiado en parte por una subvencion de la OPA del DHHS de EE.UU. )
2013 Programa de Salud Reproductiva de Oregon



