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¿CÓMO FUNCIONA EL IMPLANTE?
El implante es una sola varilla pequeña y blanda de aproximadamente 2 pulgadas de largo y 1/10 pulgada de ancho. Se coloca bajo la piel del lado interno de la parte superior del brazo. Puede palparse pero no es fácil de ver. 
El implante tiene solo una hormona. Se liberan pequeñas cantidades de la hormona durante tres años. Previene el embarazo impidiendo la liberación de un óvulo y espesa el moco cervicouterino (el líquido en la entrada uterina) para impedir que el esperma llegue al óvulo.
¿CUÁNDO SE PUEDE COMENZAR A USAR UN IMPLANTE?
El implante puede colocarse en el brazo en cualquier momento siempre que usted está segura de nono estar embarazada. Un proveedor de atención médica capacitado introduce y extrae el implante con un medicamento anestésico. Solo lleva unos minutos.
· Si el implante se coloca dentro de los 5 días después del comienzo de su período, no necesita anticonceptivo de respaldo.
· Si el implante se coloca 5 o más días después del comienzo de su período, usted necesitará usar un método anticonceptivo de respaldo, como los condones, o evitar tener relaciones sexuales durante los 7 días siguientes.
EFECTOS SECUNDARIOS
Muchas mujeres pueden experimentar algunos o ninguno de los siguientes efectos secundarios por usar el implante:
· Dolores de cabeza;
· Altibajos en el estado de ánimo;
· Quistes ováricos;
· Acné;
· Moretones o hinchazón en el lugar sitio de implante, que puede durar hasta 2 o 3 semanas; y/o 
· En raras ocasiones, puede producirse una infección en la piel. 
RIESGOS
Usted no debe hacerse colocar un implante si actualmente tiene cáncer de mama. 

SEÑALES DE ALARMA
Si usted presenta alguna de las señales a continuación, comuníquese con su proveedor de atención médica inmediatamente:
· Dolor abdominal; 
· Dolor en el pecho;
· Dolores de cabeza: intensos o en aumento;
· Problemas de la vista: cambios en la visión o pérdida de la vista repentinos;
· Sangrado intenso;
· Pus, sangrado, aumento de enrojecimiento o dolor sobre el implante; o
· Usted no puede sentir el implante debajo de la piel.
INTERRUPCIÓN DEL USO DEL IMPLANTE
· El implante puede extraerse en cualquier momento. Usted tendrá que programar una cita con su proveedor de atención médica. 
· El implante deberá extraerse para finales del tercer año. 
· Si no desea colocarse otro implante ni empezar a usar otro método anticonceptivo al momento de la extracción del implante, su capacidad para quedar embarazada regresará inmediatamente a lo que sea normal para usted.
· Si no desea colocarse otro implante y no quiere quedar embarazada, tendrá que comenzar a usar otro método anticonceptivo justo antes de la extracción del implante o al momento de su extracción.
OTRA INFORMACIÓN
· El implante no protege contra las enfermedades de transmisión sexual (ETS) ni VIH. Use condones toda vez que tenga relaciones sexuales orales, vaginales o anales. 



Si tiene preguntas, comuníquese con nosotros.
(insert agency name and phone number)
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