
S
i tiene hijos de  

1
1

 ó 1
2

 años de edad…

¡Es hora de ayudarlos a prepararse para 
la adolescencia!

Yo recom
iendo que 

todos los jóvenes de 
1

1
 ó 1

2
 años de edad 

se hagan un chequeo 
m

édico para m
onitorear 

su desarrollo y 
asegurarse de que 
tengan las vacunas  
que necesitan.

“

”
Ahora es el m

om
ento 

perfecto para 
vacunarlos contra 
enferm

edades serias 
com

o la m
eningitis, el 

tétanos, el cáncer del 
cuello del útero y la  
tos ferina.¡H

aga una cita para  
el chequeo m

édico  
de su hijo o hija hoy!
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Para obtener m
ás inform

ación  
sobre las vacunas, consulte con el 

m
édico de su hijo o hija,  

llam
e gratis al teléfono  

1-800-232-4636  
o viste el sitio Web:  

www.cdc.gov/vaccines/preteen/

To find an im
m

unization clinic  
near you, call Oregon SafeNet

1-800-723-3638

Si tiene hijos de  
11 ó 12 años de edad…

¡Es hora de ayudarlos a prepararse para 
la adolescencia!

Yo recomiendo que 
todos los jóvenes de 
11 ó 12 años de edad 
se hagan un chequeo 
médico para monitorear 
su desarrollo y 
asegurarse de que 
tengan las vacunas  
que necesitan.

“

”
Ahora es el momento 
perfecto para 
vacunarlos contra 
enfermedades serias 
como la meningitis, el 
tétanos, el cáncer del 
cuello del útero y la  
tos ferina.

¡Haga una cita para  
el chequeo médico  

de su hijo o hija hoy!
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